DRK-Kreisverband
Vechta e.V.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Die DRK-Nachbarschaftshilfe

Wir lassen Sie nicht im Stich

Unsere Angebote fur Sie (nicht nur) fur die hausliche
Quarantane.

Einkaufsservice

Sie haben keine Mdglichkeit einkaufen zu gehen — die
Unterstiitzung von Nachbarn, Bekannten oder Familie ist
nicht moglich?

Das Rote Kreuz hilft unkompliziert. Ihre Einkaufs-
winsche kdnnen Sie uns ganz einfach per Telefon
durchgeben, Mailen oder ihren Einkaufszettel per
WhatsApp schicken. Eine Abrechnung erfolgt im
Nachgang per Rechnung oder Uber Paypal.

Alternativ kbnnen im Rahmen eines Meniservices auch
fertige Gerichte geliefert werden, welche Sie nur noch in
der Mikrowelle aufwarmen missen

Medikamentenservice

Sie sind auf Medikamente angewiesen oder bendtigen
aufgrund einer aktuellen Erkrankung Medikamente.
Auch hier helfen wir Ihnen. Besprechen Sie einfach mit
Ihrem Hausarzt, welche Medikamente Sie benétigen und
benachrichtigen ihn, dass das Rote Kreuz die Rezepte
abholt. Wir kimmern uns um die Abholung und
Zustellung der Medikamente.

Der DRK-Medikamentenservice

Der DRK-Einkaufsservice

,»Mir wird alles zu viel!“

Schnell kdnnen einem Situationen Uber den Kopf
steigen.

Wir bieten 24 Stunden téglich die Mdoglichkeit fir
Gesprache mit der Psychosozialen Notfallversorgung
(PSNV) unter 04441 — 9514607.

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Vechta e.V.
Buchholzstralle 4

49377 Vechta

Tel. 04441 — 951460 6
Whatsapp 04441 — 951014 1
PSNV 04441 — 951460 7

nachbarschaftshilfe@drk-vechta.de
www.drk-nachbarschaftshilfe.de

Montag — Freitag 09:00 — 12:00 Uhr

Unsere Mitarbeiter stellen lhre Eink&ufe/Besorgungen vor der Tur ab und melden sich telefonisch bei Ihnen.



