
 

Die internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung ist mit nationalen 

Gesellschaften in 191 Ländern die größte humanitäre Organisation der Welt. 
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DRK in Vechta initiiert neues Projekt 

Die DRK-Nachbarschaftshilfe 

 

Unter dem Titel „Die DRK-Nachbarschaftshilfe – Wir lassen Sie nicht im 

Stich“ initiiert das Rote Kreuz in Vechta ein neues kostenloses Angebot 

für den Landkreis Vechta. 

Ob in der häuslichen Quarantäne oder zu einer Risikogruppe gehörend, 

viele Menschen aus dem Landkreis Vechta werden durch die aktuelle 

Infektionslage massiv eingeschränkt.  

Nicht alle haben die Möglichkeit Familie, Nachbarn oder Freunde um 

Hilfe zu bitten oder möchten dies aus verschiedenen Gründen nicht. 

Darüber hinaus haben sich vor allem durch soziale Netzwerke viele 

Personen gemeldet, welche gerne helfen möchten. 

Aufgrund einer fehlenden Planung und Koordination finden diese Leute 

aber leider oft nicht zusammen. Dies möchten wir durch unser Projekt 

„DRK-Nachbarschaftshilfe“ ändern. 

Das Rote Kreuz hat ab dem 23.03.2020 eine zentrale 

Koordinationsstelle in Vechta eingerichtet, welche täglich zwischen 

09:00 – 12:00 Uhr besetzt ist, um Anliegen anzunehmen, sowie den 

Einsatz von Freiwilligen abzustimmen. 

Die hauptsächlichen Anliegen sind hierbei häufig unser Einkaufsservice 

oder Medikamentenservice, prinzipiell kann das Rote Kreuz aber auch 

andere Angebote unkompliziert realisieren. 

Beim Einkaufsservice hat der Unterstützungssuchende die Möglichkeit 

über Telefon, E-Mail oder Whatsapp seine Einkaufsliste dem DRK 

mitzuteilen. Helfer*innen kaufen diese Einkäufe spätestens am nächsten 

Werktag ein und liefern diese direkt vor die Haustür. Um das Risiko zu 

minimieren wird der Einkauf im Nachgang per Rechnung oder Paypal 

abgerechnet. 
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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

 

 Menschlichkeit 

 Unparteilichkeit 

 Neutralität 

 Unabhängigkeit 

 Freiwilligkeit 

 Einheit 

 Universalität 

 

 



 

Des Weiteren wird auch ein Menüservice angeboten, in welchem gefrorene 

vollwertige Gerichte für die Zubereitung in der Mikrowelle gebracht werden. 

Der Medikamentenservice ist für Personen gedacht, die auf Medikamente 

angewiesen sind oder aufgrund einer aktuellen Erkrankung Medikamente 

benötigen. Wir helfen bei der Abholung der Rezepte beim Hausarzt und bei der 

Zustellung von Arzneimitteln. 

Dazukommend kann diese ganze Situationen einem auch schnell mal über den 

Kopf wachsen. Wir bieten 24 Stunden täglich die Möglichkeit für Gespräche mit 

der Psychosozialen Notfallversorgung des Roten Kreuzes an. 

Helfer*innen, die uns bei diesem Projekt unterstützen wollen, können sich gerne 

bei uns melden. Jede Helfer*in erhält neben den gleichen Vorteilen eines DRK-

Mitgliedes einen Versicherungsschutz für seine Tätigkeit, sowie einen Ausweis. 

Dieses Angebot ist kostenfrei. Die Nutzer müssen nur die entstanden Kosten für 

Waren entrichten. Die Helfer*innen arbeiten ehrenamtlich und leisten hiermit 

einen wichtigen Beitrag zur Nachbarschaftshilfe. 

 

Kontakt zum Roten Kreuz: 
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Montag – Freitag 08:00 – 12:00 Uhr 
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